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INSTRUCCIONES IMPORTANTES: 

 La guía debe realizarse en su totalidad en el cuaderno. 

 NO se aceptan hojas impresas. 

 

PRESENT SIMPLE (PRESENTE SIMPLE) 

Explicación 

El presente simple se usa para hablar de: 

 Rutinas diarias 

 Hechos generales 

 Horarios 

 Gustos y preferencias 

Estructura 

Afirmativo: 

 I play soccer. 

 You study English. 

 They live in Mexico. 

Tercera persona (He / She / It): 

 He plays soccer. 

 She studies English. 

Negativo: 

 I do not (don’t) play. 

 He does not (doesn’t) play. 



Pregunta: 

 Do you play? 

 Does she play? 

 

REGLAS DE TERMINACIÓN S Y ES 

Se agrega -S cuando el verbo termina en: 

 Vocal + consonante 

 play → plays 

 eat → eats 

 run → runs 

Se agrega -ES cuando el verbo termina en: 

 ch → watch → watches 

 sh → wash → washes 

 ss → pass → passes 

 x → fix → fixes 

 o → go → goes 

Verbos que terminan en consonante + Y 

 study → studies 

 carry → carries 

 

Ejercicios – Present Simple (Nivel 1° Secundaria) 

1. Complete: 

 She ______ (play) soccer. 

 He ______ (watch) TV. 

 My mother ______ (cook). 

 The dog ______ (run). 

 She ______ (study) English. 



2. Escribe en negativo: 

 He plays soccer. 

 She eats pizza. 

 He watches TV. 

3. Forma preguntas: 

 You like music. 

 She studies English. 

 They play basketball. 

4. Escribe 5 oraciones sobre tu rutina diaria. 

 

VERB TO BE EN PRESENTE 

Formas 

 I am (I’m) 

 You are (You’re) 

 He is (He’s) 

 She is (She’s) 

 It is (It’s) 

 We are (We’re) 

 They are (They’re) 

Uso 

Se utiliza para hablar de: 

 Identidad 

 Edad 

 Profesión 

 Emociones 

 Descripciones 

Ejemplos: 



 I am happy. 

 She is a student. 

 They are friends. 

Negativo 

 I am not 

 He is not (isn’t) 

 They are not (aren’t) 

Preguntas 

 Are you happy? 

 Is she a student? 

 

Ejercicios – Verb To Be 

1. Completa: 

 She ___ happy. 

 They ___ students. 

 I ___ ready. 

 We ___ in class. 

 He ___ my friend. 

2. Cambia a negativo: 

 He is tall. 

 We are friends. 

 She is tired. 

3. Forma preguntas: 

 She is a doctor. 

 They are happy. 

4. Escribe 5 oraciones usando verb to be. 

 



PRESENT PROGRESSIVE (PRESENTE PROGRESIVO) 

Uso 

Se usa para acciones que están pasando en este momento. 

Estructura 

Sujeto + verbo to be + verbo con ING 

Ejemplos: 

 I am studying. 

 She is reading. 

 They are playing. 

 

REGLAS DE TERMINACIÓN ING 

Regla general 

Verbo + ing 

 play → playing 

 read → reading 

Verbos que terminan en E 

Se elimina la E: 

 make → making 

 write → writing 

Consonante – Vocal – Consonante 

Se duplica la última letra: 

 run → running 

 sit → sitting 

Verbos que terminan en IE 

IE cambia por Y: 

 lie → lying 

 



Ejercicios – Present Progressive 

1. Completa: 

 She is ______ (run). 

 They are ______ (play). 

 He is ______ (write). 

 We are ______ (study). 

 I am ______ (read). 

2. Cambia a negativo: 

 She is running. 

 They are playing. 

3. Escribe 5 oraciones usando presente progresivo. 

 

ADVERBIOS DE FRECUENCIA 

Uso 

Indican qué tan seguido ocurre una acción. 

Los más comunes 

 Always – siempre 

 Usually – usualmente 

 Often – seguido 

 Sometimes – a veces 

 Never – nunca 

Posición en la oración 

Antes del verbo principal: 

 I always study English. 

 She usually eats fruit. 

Después del verbo to be: 

 She is always happy. 



 

Ejercicios – Adverbios de Frecuencia 

1. Ordena las palabras: 

 always / I / homework / do 

 usually / she / school / walks / to 

2. Completa con un adverbio: 

 I ______ do my homework. 

 She ______ eats vegetables. 

3. Escribe 8 oraciones sobre tus hábitos usando adverbios. 

 

ACTIVIDAD FINAL 

Escribe un pequeño párrafo sobre tu rutina diaria usando: 

 Present simple 

 Adverbios de frecuencia 

 Verb to be 

 Present progressive 

 


